@. Wolters Kluwer

Ceské republika

272/2011 Sb.

NARIZENT VLADY
ze dne 24. srpna 2011

o ochrané zdravi pred nepriznivymi uc¢inky hluku a vibraci

Vladda natrizuje podle § 108 odst. 3 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného
zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu, k provedeni § 30, 32 a § 34
odst. 1 tohoto zdkona, ve znéni pozdéjsSich predpist, a podle § 21 pism. a) zakona

v

¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pri prdci v pracovnépravnich vztazich a o zajisSténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pri c¢innosti nebo poskytovani sluZzeb mimo pracovnéprdavni vztahy (zdkon o
zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci), k provedeni §
7 odst. 7 tohoto zdkona:

CAST PRVNL

PREDMET UPRAVY

§1

(1) Toto narizeni zapracovava prislusné predpisy Evropské uniel) a upravuje

a) hygienické limity hluku a vibraci na pracovistich, zpusob jejich zjistovani
a hodnoceni a minimdlni rozsah opatfeni k ochrané zdravi zaméstnance,

b) hygienické limity hluku pro chranény venkovni prostor, chranéné venkovni
prostory staveb a chrdnéné vnit¥ni prostory staveb,

c¢) hygienické limity vibraci pro chranéné vnitrni prostory staveb,

d) zpusob méreni a hodnoceni hluku a vibraci pro denni a noc¢ni dobu.

(2) Toto narizeni se nevztahuje na

a) sousedsky hluk,

b) hluk a vibrace zpusobené provadénim a ndcvikem hasebnich, zachrannvch a
likvida¢nich praci, jakoz i bezpe¢nostnich?) a vojenskych akci,

c) akustické vystrazné signdly souvisejici s bezpe€nostnimi opatrenimi,
zachranou lidského zivota, zdravi a majetku,

d) hluk pusobeny povrchovou vodou prelivem prfes vodni dila slouzici k
nakladani s vodami.
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§ 2

Vymezeni zakladnich pojmu

Pro ucely tohoto narizeni se rozumi

a) hlukem s ténovymi sloZkami hluk, v jehoZ kmitoctovém spektru je hladina
akustického tlaku v tretinooktavovém pdsmu, pripadné i ve dvou bezprostredné
sousedicich tretinooktavovych pasmech, o vice nez 5 dB vyS$Si neZz hladiny
akustického tlaku v obou sousednich tfetinooktavovych pasmech a v pdsmu
kmitoc¢tu 10 Hz aZz 160 Hz je ekvivalentni hladina akustického tlaku v tomto
tretinooktdvovém pdsmu LAeq,T vyS$S8i neZ hladina prahu slySeni stanovena pro
toto kmitoctové pasmo podle tabulky v priloze ¢. 1 k tomuto narizeni; hlukem
s ténovymi slozkami je vzZdy hudba nebo zpév,

b) hlukem s vyrazné informac¢nim charakterem fec,

c¢) vysokoenergetickym dimpulsnim hlukem hluk tvofeny zvukovymi impulsy ve
venkovnim prostoru, jejichZ zdrojem jsou vybuchy v lomech a dolech, sonické
tfesky, demoliéni a prumyslové procesy s pomoci vybuSnin, stfelba z tézZkych
zbrani, =zkousky vybusnin a dalSi =zdroje vybuchl, jejichZz ekvivalentni
hmotnost trinitrotoluenu prekracuje 25 g, a podobné zdroje,

d) vysoce impulsnim hlukem hluk tvoreny =zvukovymi impulsy ve venkovnim
prostoru, vznikajicimi p¥i strelbé z 1lehkych =zbrani, explozi vybuSnin s
hmotnosti pod 25 g ekvivalentni hmotnosti trinitrotoluenu a pri vzajemném
narazu tuhych téles,

e) proménnym hlukem hluk, jehoz hladina akustického tlaku se v daném misté
méni v zdvislosti na case o vice nez 5 dB, a ddle vysokoenergeticky a vysoce
impulsni hluk podle pismen c¢) a d), ktery v misté posouzeni nespliuje
pozadavky stanovené v priloze ¢. 4 k tomuto narizeni,

f) ustdalenym hlukem hluk, jehoz hladina akustického tlaku se v daném misté
neméni v zavislosti na c¢ase o vice nez 5 dB,

g) hladinou Spickového akustického tlaku L
akustického tlaku v daném casovém intervalu,

peak nejvysSi okamzitd hladina

h) maximalni hladinou akustického tlaku Lamax nejvyssSi hladina akustického
tlaku; pro vyjadreni vlivu na zdravi se pri vyjadfovani akustického tlaku,
expozice zvuku a jejich hladin pouziva frekvencéni vazZeni vahovymi funkcemi A
a C podle CSN EN 61672-1 a G podle CSN ISO 7196; pouZité vazeni se musi
pouzit v oznaceni veliciny, naptriklad LA, LAmax’ LCpeak’ LAeq'T’ LCE’

i) pripustnym expozicnim limitem limit vyjadrujici expozici zaméstnance hluku
nebo vibracim prepoctenou na osmihodinovou sménu,

j) hygienickym limitem limit expozice hluku nebo vibracim ptri prdci pro sménu
kratSi nebo delsi nez osmihodinova sména nebo jako pozZadavek na pracovisté,

k) sledovanym obdobim pro hodnoceni prumérné expozice hluku tydenni, mésic¢ni i
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del3i doba ve smyslu uréené normy CSN ISO 1999:1993, kterou se stanovi
expozice hluku na pracovisSti a posouzeni zhorsSeni sluchu vlivem hluku,

1) sledovanym obdobim pro hodnoceni prumérné expozice vibracim tydenni,
mési¢ni i del$i doba ve smyslu uréené normy CSN EN ISO 5349-1, podle které
se méri a hodnoti expozice vibracim prenasSenym na ruce,

m) charakteristickym letovym dnem prumérné provozni podminky na letisti
odvozené pro posouzeni dlouhodobého hluku,

n) starou hlukovou =zatéZzi hluk v chrdnéném venkovnim prostoru a chranénych
venkovnich prostorech staveb, ktery vznikl pfed 1. lednem 2001 a je pusobeny
dopravou na pozemnich komunikacich a drahach,

0) staciondrnimi zdroji hluku =zejména stavby, nepohybujici se stroje a
zarizeni pevné fixované na své misto nebo ty, jejichz akéni radius je pri
pracovnim nasazeni omezen, dale prenosné a prevozné stroje a zarizeni, které
se pri svém pouziti jako celek nepohybuji,

p) sousedskym hlukem hluk pusobeny hlasovymi projevy lidi a zvifat a ¢innostmi
spojenymi s béZnym uzivanim bytu, bytového domu, rodinného domu, stavby pro
rodinnou rekreaci a pozemku k nim ndlezicich,

q) prolukou nezastavény prostor ve stdavajici souvislé zdastavbé vcetné
nezastavéného narozi, ktery je urcen k zastavéni,

r) udrzbou a rekonstrukci zZeleznic¢énich drah ¢innost souvisejici s vyménou nebo
obnovou zeleznic¢niho svrsku, spodku a souvisejicich =zarizeni, podbijeni a
brouseni koleji, pripadné pridani koleje, predelektrizacéni dupravy,
elektrizace drahy a jiné souvisejici upravy, pri které nesmi dojit ke
zhorseni stavajici hlucnosti v chranéném venkovnim prostoru a chranénych
venkovnich prostorech staveb.

CAST DRUHA

HLUK NA PRACOVISTI

§ 3

Ustaleny a proménny hluk

(1) Pripustny expozicni 1limit ustdleného a proménného hluku p¥ri praci
vyjadreny
a) ekvivalentni hladinou akustického tlaku A LAeq gh Se rovna 85 dB, nebo

b) expozici zvuku A E, g se rovna 3640 Pa’s,
pokud neni ddle stanoveno jinak.
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(2) Hygienicky limit ustdaleného a proménného hluku pro pracovisté, na némz
je vykonavdna prdce ndro¢nd na pozornost a soustredéni, a ddle pro pracovisté
uréené pro tvuréi praci vyjadreny ekvivalentni hladinou akustického tlaku A
LAeq,Sh se rovna 50 dB.

(3) Hygienicky 1limit wustdleného a proménného hluku pro pracovisSté ve
stavbach pro vyrobu a skladovani, s vyjimkou pracovist uvedenych v odstavci 2,
kde hluk nevznikd pracovni c¢innosti vykonavanou na téchto pracovistich, ale je
zpusobovan vétracim nebo vytapécim =zarizenim téchto pracovist vyjadfeny
ekvivalentni hladinou akustického tlaku A LAeq,T se rovna 70 dB.

(4) Hodnoceni ustaleného a proménného hluku podle prumérné expozice se
provadi, pokud pracovni doba ve sledovaném obdobi je proménna nebo kdyZz se
hladina hluku v prubéhu sledovaného obdobi méni, avSak jednotlivé denni expozice
hluku se neliSi o vice nez 10 dB v LAeq,8h od vysledku opakovanych méreni a pri
zadné z expozic neni prekrocena hladina akustického tlaku LAmax 107 dB.

(5) Prumérnd expozice hluku LAeq w S€ uréi podle vztahu

Laeq =10-1g % 210“"‘“'“’“@“-8‘“]* . [dB].
k=1

§ 4

Impulsni hluk

(1) Pripustny expozic¢ni limit impulsniho hluku vyjadreny
a) ekvivalentni hladinou akustického tlaku A LAeq,8h se rovna 85 dB, nebo

b) expozici zvuku A Ep gh se rovna 3640 PaZs.

(2) Pripustny expozic¢ni limit impulsniho hluku vyjadreny
a) Spickovym akustickym tlakem C Pcpeak S€ rovna 200 Pa, nebo

b) hladinou Spickového akustického tlaku C LCpeak se rovna 140 dB.

(3) Pro pracovisSté podle § 3 odst. 2 a 3 plati hygienicky limit impulsniho
hluku obdobné.

(4) Hodnoceni impulsniho hluku podle prumérné expozice se pouzije, pokud
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pracovni doba ve sledovaném obdobi je proménna nebo kdyzZz se hladina hluku v
prubéhu sledovaného obdobi méni, avSak jednotlivé denni expozice hluku se nelisi
o vice nez 10 dB v ekvivalentni hladiné akustického tlaku A od vysledku
opakovanych méreni a pri zddné z expozic neni prekrocena hladina maximdalniho
akustického tlaku A L., 107 dB.

(5) VypocCet prumérné tydenni expozice impulsniho hluku se stanovi podle § 3
odst. 5.

§ 5
Vysokofrekvenc¢ni hluk
Pripustny expozic¢ni 1limit vysokofrekvencéniho hluku vyjadreny ekvivalentni
hladinou akustického tlaku v tretinooktdvovych pdsmech o strednich kmitocétech 8

kHz, 10 kHz, 12,5 kHz a 16 kHz Lteq gh Se rovna 75 dB; vysokofrekvenénim hlukem
je slySitelny zvuk v pasmu kmitoc¢tu vy$Sich neZz 8 kHz.

§ 6
Ultrazvuk
Pripustny expozi¢ni 1limit wultrazvuku vyjadreny ekvivalentni hladinou

akustického tlaku Lieg.8n V tfetinooktavovych pdsmech o strednich kmitoctech 20

kHz, 25 kHz, 31,5 kHz a 40 kHz Lteq,8h se rovna 105 dB.

§ 7

Infrazvuk a nizkofrekvencni hluk

(1) Pripustny expozic¢ni limit infrazvuku a nizkofrekvenéniho hluku vyjadreny
ekvivalentni hladinou akustického tlaku G LGeq gh Se€ rovna 116 dB.

(2) Pripustny expoziéni 1limit infrazvuku vyjadfeny ekvivalentni hladinou
akustického tlaku v tretinooktdvovych pasmech o stfednich kmitoétech 1 Hz az 16
Hz Lteq,8h se rovna 110 dB.

(3) Pripustny expozicéni limit nizkofrekvenéniho hluku vyjadreny ekvivalentni
hladinou akustického tlaku v tretinooktavovych pasmech o stfednich kmitocétech 20
Hz az 40 Hz Lteq gh Se€ rovna 105 dB.
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(4) Pri kratkodobé expozici nizkofrekvenénimu hluku do 8 minut vyjadrenému
hladinami maximalniho akustického tlaku Limax V tretinooktdvovych pdsmech o
strednich kmitoCtech 1 Hz aZz 16 Hz nesmi prekroc¢it 137 dB a v tretinooktavovych

pasmech o stfednich kmitoétech 20 Hz az 40 Hz Limax nesmi prekroc¢it 132 dB.

§ 8

Hygienicky limit hluku, infrazvuku a ultrazvuku na pracovistich pro jinou nez
osmihodinovou sménu

(1) Hygienicky 1limit expozice hluku, infrazvuku, nizkofrekvencnimu a
vysokofrekvenénimu hluku a ultrazvuku vyjadreny hladinou akustického tlaku A pro
jinou nezZ osmihodinovou sménu v minutdach se urci tak, Ze se ke stanovenym
pfipustnym expoziénim limitum LAeq,8h' Lteq,8h' nebo LGeq,8h pricte korekce K,
ktera se stanovi podle vztahu

K = 10.1g(480/T), [dB].

(5) Hygienicky limit expozice zvuku A se pro jinou nez osmihodinovou sménu
urc¢i tak, Ze se hodnota Ex 8h 3 640 Pa?s vynasobi ¢initelem kT, ktery se stanovi
podle vztahu

ky = 480/T, [-],

§ 9

Hodnoceni rizika hluku a minimalni rozsah opatfeni k ochrané zdravi zaméstnancu

(1) Pri hodnoceni rizika hluku zaméstnavatel prihliZzi zejména k
a) urovni, typu a dobé trvani expozice vcéetné expozic impulsnimu hluku,
b) pripustnym expozic¢nim limitum a hygienickym limitum hluku,

c¢) uc¢inkum hluku na zdravi a k bezpefnosti zaméstnancu, zejména mladistvych
zaméstnancu, téhotnych Zen, kojicich Zen a matek do konce devatého mésice po
porodu,

d) uc¢inkium na zdravi a k bezpeCnosti zaméstnancu, jez jsou dusledkem soucasné
expozice faktorum, které jsou soucdsti technologie a mohou tak zvySovat
nebezpeci poSkozeni zdravi, zejména sluchu,

e) neprimym ucinkim vyplyvajicim z interakci hluku a vystraznych signalu nebo
jinych zvuki, které je nutno sledovat v zajmu snizeni rizika uraza,

f) informacim o hlukovych emisich, které uvadi vyrobce stroje, naradi nebo
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jiného zarizeni,

g) existenci alternativnich pracovnich zarizeni navrzenych ke sniZeni hlukové
emise stanovenych jinymi prdavnimi pfedpisy3),

h) prodlouzeni doby expozice hluku nad osmihodinovou sménu,

i) prislusnym informacim, které vyplyvaji ze zdravotniho dohledu, a dostupnym
publikovanym informacim,

j) dostupnosti chréanicu sluchu s naleZitymi utlumovymi vlastnostmi.

(2) Usporadani pracovisSté, na némz je nebo bude vykondvdna prdce spojena s
expozici hluku, umisténi vyrobnich prostfedki a =zafizeni, volba pracovniho
naradi, pracovni postupy a metody prdce musi sméfovat ke sniZovani rizika hluku u
jeho zdroje.

(3) Skoleni =zaméstnancli, ktefi vykondvaji praci spojenou s expozici
ustdlenému nebo proménnému hluku, jehoZ ekvivalentni hladina akustického tlaku A
LAeq,8h prekracuje 80 dB, nebo préaci spojenou s expozici jinym druhum hluku,
jehoz hodnoty prekracuji jejich pripustny expozic¢ni limit, musi obsahovat zejména
informace o

a) spravném pouzivani vyrobnich prostredku, zarizeni a pracovniho naradi,
b) zdrojich hluku na pracovisti,

¢) druhu a ucincich daného hluku a jeho ptipustnych expozicénich limitech,
d) vysledcich méreni hluku,

e) opatfrenich prijatych k omezeni uUrovné miry a doby expozice hluku,

f) spravném pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostredku,

g) vhodnych pracovnich postupech stanovenych k minimalizaci expozice hluku,
h) postupech p¥i zjisSténi mozZného poSkozeni sluchu,

i) ucelu 1lékarskych preventivnich prohlidek zajisStovanych =zatrizenim zavodni
preventivni péce.

(4) Protihlukové zdastény nebo protihlukové systémy se umistuji tak, aby byl
takovy hluk pohlcovan nebo bylo sniZeno S$iteni hluku mimo tato pracovisté.

(5) Pravidelna a radna udrzba vyrobnich prostredku, zafizeni a pracovniho
naradi na pracovistich, kde je vykondvana prdace spojenda s expozici hluku, musi
zajistit, aby mira jejich opotfebeni nebyla prfic¢inou zvysSovani hluku.

(6) BezpecCnostni prestavka se uplatni tehdy, pokud je prace vykonavana v
expozici hluku prekracujicimu pripustny expozic¢ni limit. Prvni prestdvka v trvani
nejméné 15 minut se zarazuje nejpozdéji po 2 hodindch od zapoceti vykonu prdace.
Ndsledné prestdvky v trvani nejméné 10 minut se zarazuji nejpozdéji po dalSich 2
hodinach od ukoncéeni predchozi prestdavky. Posledni prestdvka v trvani nejméné 10
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minut se zafazuje nejpozdéji 1 hodinu pred ukoncenim smény. Po dobu
bezpecnostnich prestavek nesmi byt zaméstnanec exponovan hluku prekracujicimu
pripustny expozicéni limit.

§ 10

Minimalni rozsah opatreni k omezeni expozice hluku

(1) Pokud se vyhodnocenim zmérenych hodnot prokaze, Ze pres uplatnéna
opatfeni k odstranéni nebo minimalizaci hluku prekracuji ekvivalentni hladiny
hluku A stanovené pro osmihodinovou sménu pripustny expozicéni limit 80 dB, nebo
ze prumérna hodnota Spickového akustického tlaku C je vét$i nez 112 Pa, musi
zaméstnavatel poskytnout =zaméstnancum osobni ochranné pracovni prostfedky k
ochrané sluchu uc¢inné v oblasti kmitoc¢tt daného hluku.

(2) Jestlize je prekrocen pripustny expozicéni 1limit 85 dB, respektive
nejvyssi pripustnd hodnota 200 Pa, musi =zaméstnavatel zajistit, aby osobni
ochranné pracovni prostredky zaméstnanci pouzivali.

CAST TRETI

HLUK V CHRANENYCH VNITRNICH PROSTORECH, V CHRANENYCH VENKOVNICH
PROSTORECH STAVEB A CHRANENEM VENKOVNIM PROSTORU

§ 11

Hygienické limity hluku v chranénych vniti¥nich prostorech staveb

(1) Hodnoty hluku se vyjadfuji ekvivalentni hladinou akustického tlaku A
LAeq,T a maximdlni hladinou akustického tlaku A LAmax' Ekvivalentni hladina
akustického tlaku A LAeq,T se v denni dobé stanovi pro 8 souvislych a na sebe
navazujicich nejhluc¢néjsich hodin (LAeq,Sh)' v no¢ni dobé pro nejhlucnéjsi 1
hodinu (LAeq,lh)' Pro hluk 2z dopravy na pozemnich komunikacich, s vyjimkou
ucelovych komunikaci, a drdhach a pro hluk z leteckého provozu se ekvivalentni
hladina akustického tlaku A LAeq,T stanovi pro celou denni (LAeq,16h) a celou
noc¢ni dobu (LAeq,8h)' V pripadé hluku z leteckého provozu se hygienicky limit v
chranénych vnit¥nich prostorech staveb vztahuje na charakteristicky letovy den.

(2) Hygienicky 1limit ekvivalentni hladiny akustického tlaku A se stanovi pro
hluk pronikajici vzduchem zvenc¢i a pro hluk ze stavebni c¢innosti uvnit¥ objektu
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souc¢tem zdkladni hladiny akustického tlaku A LAeq,T se rovna 40 dB a korekci
prihlizejicich ke druhu chrdnéného prostoru a denni a noc¢ni dobé podle pfilohy ¢.
2 k tomuto narizeni. V pripadé hluku s toénovymi sloZkami, s vyjimkou hluku z
dopravy na pozemnich komunikacich a drahach, a hluku s vyrazné informacnim
charakterem se pricte dalsi korekce -5 dB.

(3) Hygienicky limit maximdlni hladiny akustického tlaku A se stanovi pro
hluk S8ifici se ze =zdroju uvnitf objektu souctem zdkladni maximdlni hladiny
akustického tlaku A L,... se rovna 40 dB a korekci prihlizejicich ke druhu
chranéného vnitfniho prostoru a denni a noc¢ni dobé podle prilohy ¢. 2 k tomuto
narizeni. V pripadé hluku s toénovymi slozkami, s vyjimkou hluku z dopravy na
pozemnich komunikacich a drahach, se pricte dalsi korekce -5 dB. Za hluk ze
zdroju uvnitf objektu, s vyjimkou hluku ze stavebni ¢innosti, se poklada i hluk
ze zdroju umisténych mimo tento objekt, ktery do tohoto objektu pronika jinym
zpusobem nez vzduchem, zejména konstrukcemi nebo podlozim.

(4) Hygienicky limit ekvivalentni hladiny akustického tlaku A pro hluk =ze
stavebni c¢innosti uvnit¥ objektu LAe se stanovi tak, Ze se k hygienickému
limitu v ekvivalentni hladiné akustlckeho tlaku A LAeq T stanovenému podle
odstavce 2 pricte v pracovnich dnech pro dobu mezi sedmou a dvacatou prvni
hodinou korekce +15 dB.

(5) Hygienicky 1limit v ekvivalentni hladiné akustického tlaku A pro zvuk
elektronicky zesilované hudby se v prostoru pro posluchace stanovi pro dobu T se
rovna 4 hodiny hodnotou LAeq T Se rovna 100 dB.

§ 12

Hygienické limity hluku v chranénych venkovnich prostorech staveb a v chranéném
venkovnim prostoru

(1) Hodnoty hluku, s vyjimkou vysokoenergetického impulsniho hluku, se
vyjadfuji ekvivalentni hladinou akustickeého tlaku A L,q T V denni dobé se
stanovi pro 8 souvislych a na sebe navazujicich nejhluc¢néjsSich hodin (LAeq,8h)’ Y
noc¢ni dobé pro nejhlucnéjsi 1 hodinu (LAeq,lh)' Pro hluk z dopravy na pozemnich
komunikacich, s vyjimkou ucelovych komunikaci, a drdahdach a pro hluk z leteckého
provozu se ekvivalentni hladina akustického tlaku A LAeq,T stanovi pro celou
denni (LAeq,16h) a celou noc¢ni dobu (LAeq,Sh)'

(2) Vysokoenergeticky impulsni hluk se vyjadfuje ekvivalentni hladinou
akustického tlaku C LCe T @ souCasné i prumérnou hladinou expozice zvuku C Lcg
jednotlivych impulsu. V denni dobé se stanovi pro 8 souvislych a na sebe
navazujicich nejhlu¢néjsich hodin (Lo, gp)» vV nocni dobé pro nejhlucnéjsi 1
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hodinu (LCeq 1h)'

(3) Hygienicky 1limit ekvivalentni hladiny akustického tlaku A, s vyjimkou
hluku z leteckého provozu a vysokoenergetického impulsniho hluku, se stanovi
souctem zakladni hladiny akustického tlaku A LAeq,T se rovna 50 dB a korekci
prihlizejicich ke druhu chranéného prostoru a denni a noc¢ni dobé podle prilohy ¢.
3 k tomuto narizeni. Pro vysoce impulsni hluk se pricte dalsi korekce -12 dB. V
pripadé hluku s ténovymi sloZkami, s vyjimkou hluku z dopravy na pozemnich
komunikacich a drahach, a hluku s vyrazné informac¢nim charakterem se pricte dalsi
korekce -5 dB.

(4) Hygienicky limit ekvivalentni hladiny akustického tlaku C
vysokoenergetického impulsniho hluku se stanovi pro denni dobu LCeq,8h se rovna
83 dB, pro nocni dobu LCeq 1n Se rovnd 40 dB. Ekvivalentni hladina akustického
tlaku C LCeq T se vypoCte zpusobem upravenym v ¢asti C prilohy ¢. 3 k tomuto
natrizeni.

(5) Hygienicky 1limit ekvivalentni hladiny akustického tlaku A z leteckého
provozu se vztahuje na charakteristicky letovy den a stanovi se pro celou denni
dobu ekvivalentni hladinou akustického tlaku A LAe .16h Se rovna 60 dB a pro
celou no¢ni dobu ekvivalentni hladinou akustického tlaku A LAeq 8h S€ rovna 50
dB. Charakteristicky letovy den se urcuje poCtem vzletu a pristani vSech letadel
na daném letiSti za 24 hodin dne a pocet vzletu a pristani za 24 hodin dne se
stanovi jako prumérna hodnota z celkového poCtu vzletu a pristdani letadel vSech
uzivatelu letisté od 1. kvétna do 31. fijna kalendafniho roku ve vSech provoznich
smérech vzletovych a pristdavacich drah; pritom se oddéli pocet pohybu pro dobu
denni a dobu nocni.

(6) Hygienicky limit ekvivalentni hladiny akustického tlaku A pro hluk =ze
stavebni c¢innosti LAe se stanovi tak, Ze se k hygienickému limitu ekvivalentni
hladiny akustického tlaku. A LAeq T stanovenému podle odstavce 3 pricte dalsi
korekce podle casti B prilohy ¢. 3 k tomuto natrizeni.

CAST CTVRTA
VIBRACE NA PRACOVISTICH

§ 13

Pripustny expozicni limit vibraci
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(1) Pripustny expozic¢ni 1limit vibraci prenasenych na ruce vyjadreny
prumérnou souhrnnou vazenou

a) hladinou zrychleni vibraci Lahv gh S€ rovna 128 dB, nebo

b) hodnotou zrychleni vibraci apy 8h Se rovna 2,5 m.s 2.

(2) U vibraci pfendSenych na ruce zaméstnancu se pripustny expozic¢ni limit
vztahuje k souhrnné hodnoté translac¢nich vibraci stanovenych z vazZenych hodnot
zrychleni ve trech navzajem kolmych smérech podle souradné soustavy ruky.

(3) Pripustny expozic¢ni 1limit vibraci prenaSenych zvlasStnim zpusobem na
zaméstnance zpusobujicich dintenzivni kmitani v horni c¢asti patere a hlavy
vyjadreny prumérnou vazenou

a) hladinou zrychleni vibraci L n se rovna 100 dB, nebo

aw, 8

b) hodnotou zrychleni vibraci a n se rovna 0,1 m.s-2.

ew,8
(4) Pripustny expozicni 1limit celkovych vertikdalnich a horizontdalnich

vibraci prenasSenych na zaméstnance vyjadfeny prumérnou vazenou
a) hladinou zrychleni vibraci L nV dB se rovna 114 dB, nebo

2 L]

aw, 8
b) hodnotou zrychleni vibraci day . 8h SE€ rovna 0,5 m.s~

(5) Pripustny expozicni limit celkovych vibraci se vztahuje na ustdlené i
proménné vibrace a otfresy nebo razy, pokud hlavni ¢dst jejich energie je obsaZzena
ve sledovaném kmitoctovém pasmu.

(6) Celkové vibrace rovnobézné s podélnou osou téla se posuzuji zpusobem
platnym pro vertikalni vibrace a vibrace ve smérech kolmych na podélnou osu téla
zpusobem platnym pro horizontalni vibrace.

§ 14

Hygienicky limit vibraci pro jinou neZ osmihodinovou sménu

(1) Hygienicky limit prumérnych souhrnnych vazenych hladin zrychleni vibraci
pro jinou nez osmihodinovou sménu v minutdch se stanovi tak, Ze se k pripustnému
expoziénimu limitu L p hebo L, sh pricte korekce K, ktera se stanovi podle
vztahu

aw, 8

K = 10.1g(480/T), [dB].

(2) Hygienicky limit prumérnych vazenych hodnot zrychleni vibraci pro jinou
nez osmihodinovou sménu v minutdch se stanovi tak, Ze se pripustny expozicéni
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limit 3w, 8h nebo v, 8h vyndsobi c¢initelem K, ktery se stanovi podle vztahu

(3) Korekce Kp a ¢initel kT pro jinou neZ osmihodinovou sménu se nepouziji
pro hodnoceni vibraci prenasenych zvlastnim zpusobem.

(4) Pro expozice celkovym vibracim po dobu 10 minut a kratS$i se hygienicky
limit rovna 131 dB nebo 3,55 m.s 2.

(5) Pro expozice vibracim prendSenym na ruce po dobu 20 minut a kratsSi se

hygienicky limit rovnd 142 dB nebo 12,5 m.s2.

§ 15

Prumérna expozice

(1) Hodnoceni vibraci podle prumérné expozice se provadi, pokud je pracovni
doba ve sledovaném obdobi proménna nebo kdyz se vibrace v prubéhu sledovaného
obdobi méni, avSak jednotlivé denni expozice vibracim se neliSi o vice neZ 10 dB
v L,,i nebo o nasobek vétsSi nez 3 v agyi ©°d vysledku opakovanych méreni a pri
zadné z nich neni prekrocen pripustny expozicéni 1limit, pripadné pripustny
expozicéni limit upraveny korekci KT nebo ¢initelem kT.

(2) Prumérna expozice vibracim LaW se urci z hodnot Lawi pro kazdou sménu
podle vztahu

f n
Lo :10-19( %Zm"’-’*‘m , [dB],
i

ew S€ urci z hodnot Aayi

1%, 2
Bew = EZ(aewf}z , [m.s~].
f=1

pro kazZdou sménu podle vztahu
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§ 16

Hygienické limity celkovych vertikalnich vibraci o kmitoc¢tu nizsim nez 0,5 Hz

(1) Hygienicky 1limit prumérné vazené hladiny zrychleni celkovych

vertikalnich vibraci o kmitoc¢tu nizsim nez 0,5 Hz

a) pro dobu expozice neprekracujici 120 min Low. T se rovna 120 dB nebo a

ew,T
2

se rovna 1 m.s ¢ a

b) pro dobu expozice delSi nez 120 min Law,T se rovna 114 dB nebo 3oy, T S

rovna 0,5 m.s™ 2.

v v s

(2) Hygienické 1limity celkovych vertikalnich vibraci o kmitoc¢tu nizSim nez
0,5 Hz se vztahuji k pracovnim mistim na samojizdnych strojich a dobé jejich
pusobeni na zaméstnance.

§ 17

Hodnoceni rizika vibraci a opatreni k ochrané zdravi

(1) Zaméstnavatel provadi hodnoceni rizika na =zdakladé =znalosti udaju o
predpokladané mire =zatéze vibracim a podminek wuzivani zarizeni uvadénych
vyrobcem. Hodnoceni rizika na zdkladé znalosti udaju uvadénych vyrobcem
nenahrazuje méreni. Hodnoceni a méreni vibraci se provadi pravidelné a ddle vzdy,
pokud dojde ke zméné podminek prace.

e

(2) Pri hodnoceni rizika vibraci zaméstnavatel prihliZzi zejména k

a) urovni typu a dobé trvani expozice vCetné expozice prerusSovanym vibracim a
opakovanym razum,

b) pfipustnym expozi¢nim nebo hygienickym limitum stanovenym pro dané druhy
vibraci,

c¢) ucinkum vibraci na zdravi a bezpec¢nost mladistvych zaméstnancu, téhotnych
zen, kojicich zZen a matek do konce devatého mésice po porodu,

d) nepfimym ucéinkim na bezpeCnost zaméstnance vyplyvajici z interakci mezi
vibracemi a pracovnim mistem nebo dalsim zatrizenim,

e) vytvareni podminek k =zajisténi bezpecCné priace a bezpelnych pracovist s
vyuzitim informaci poskytnutych vyrobci pracovnich zarizeni,

f) moZnosti =zavadéni technickych zarizeni, urcenych ke sniZeni expozice
vibracim,

g) rozSifeni expozice celkovym vibracim nad osmihodinovou pracovni dobu,
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h) podminkam prace spojenym s expozici vibracim, zejména chladové zatézi,

i) prislusnym informacim, které vyplyvaji ze zdravotniho dohledu, a dostupnym
publikovanym informacim.

(3) Pokud je zaméstnanec pri prdci exponovan vibracim prekracujicim
expozicni limit nebo hygienicky limit podle § 14 odst. 1 nebo 2, pouzZije se pro
zarazeni bezpeCnostnich prestavek v prubéhu smény § 9 odst. 6 obdobné. Po dobu
bezpecnostni prestdvky nesmi byt zaméstnanec exponovan vibracim prekracujicim
pripustny expozicni nebo hygienicky limit.

CAST PATA

VIBRACE V CHRANENYCH VNITRNICH PROSTORECH STAVEB A NA
PRACOVISTiCH

§ 18
(1) Hygienicky 1limit wvibraci v chranénych vnitfnich prostorech staveb
vyjadreny prumérnou vazenou
a) hladinou zrychleni vibraci LaW T Se rovna 75 dB, nebo

b) hodnotou zrychleni vibraci oy . T S€ rovna 0,0056 m/s2.

(2) Hygienické limity vibraci uvedené v odstavci 1 v chrdnénych vnitfnich
prostorech staveb se vztahuji na horizontdlni a vertikdlni vibrace v misté pobytu
osob a k dobé trvani vibraci T.

(3) Korekce hygienického limitu podle odstavce 1 jsou v zavislosti na typu
prostoru, denni dobé a povaze vibraci upraveny v priloze ¢. 5 k tomuto narizeni.

§ 19

Pri hodnoceni vibraci, které pronikaji na pracovisté, se pri stanoveni
jejich hygienického limitu a jeho korekci postupuje podle § 18.

CAST SESTA
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ZPUSOB MERENT A HODNOCENI HLUKU A VIBRACI

§ 20

(1) Pri méreni hluku a vibraci a pri hodnoceni hluku a vibraci se postupuje
podle metod a terminologie tvykajicich se oboru elektroakustiky, akustiky a
vibraci, obsaZzenych v prislusnych ceskych technickych normach. Pri jejich
dodrzZeni se vysledek povazuje za prokdazany.

(2) Pokud nelze postupovat podle odstavce 1, museji byt u pouZité metody
dolozena jeji presnost a reprodukovatelnost.

(3) Pri méreni hluku v chrdanénych venkovnich prostorech staveb, chranéném
venkovnim prostoru a v chrdnénych wvnit¥fnich prostorech staveb se uvadéji
nejistoty odpovidajici metodé méreni. Nejistoty museji byt uplatnény pri
hodnoceni namérenych hodnot. Vysledna hodnota hladiny akustického tlaku A
prokazatelné neprekracuje hygienicky 1limit, jestliZe vysledna ekvivalentni
hladina akustického tlaku A po odecteni hodnoty kombinované rozSirené nejistoty
je rovna nebo je nizS$i nez hygienicky limit nebo vyslednd hladina maximdlniho
akustického tlaku je rovna nebo je niz$i neZ hygienicky limit.

(4) Pri hodnoceni zmény hodnot hlukového ukazatele v chranénych venkovnich
prostorech staveb, chranéném venkovnim prostoru a v chrdnénych vnitfnich
prostorech staveb nelze povaZovat za hodnotitelnou zménu jejich rozdil pohybujici
se v intervalu od 0,1 do 0,9 dB.

§ 21

Pri hodnoceni hluku a vibraci na pracovisSti a vibraci v chranénych vnit¥nich
prostorech staveb se uplatnuje kombinovana rozSifend nejistota méreni. Vysledna
hodnota urcujici veliciny hluku a vibraci na pracovisti a vibraci v chranénych
vnitfnich prostorech staveb prokazatelné spliuje hygienicky limit, jestlize je
nizsi nez hygienicky limit sniZeny o kombinovanou rozsSifenou nejistotu méreni.

CAST SEDMA

ZAVERECNA USTANOVENI

§ 22
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Zrusovaci ustanoveni

Narizeni vlady ¢. 148/2006 Sb., o ochrané zdravi pred nepriznivymi ucinky
hluku a vibraci, se zrusuje.

§ 23
U¢innost

Toto narizeni nabyva uc¢innosti dnem 1. listopadu 2011.

Predseda vlady:

RNDr. Necas v. r.

Ministr zdravotnictvi:

doc. MUDr. Heger, CSc., v. r.

Priloha 1

Hladiny prahu slyseni LPS v decibelech v rozsahu strednich
kmitoc¢tu tretinooktavovych pasem ft 10Hz az 160 Hz

ft [Hz] | 10 |12,5] 16 | 20 | 25 | 31,5| 40 | 50 | 63 | 80 | 100 | 125 | 160

| LPS [dB] | 92 | 8 | 8 | 74 | 64 | 56 | 49 | 43 | 42 | 40 | 38 | 36 | 34 |

Priloha 2

Korekce pro stanoveni hygienickych limitu hluku v chranéném
vnitrnim prostoru staveb

| Druh chranéného vnitifniho prostoru | Doba pobytu | Korekce v dB |

| Nemocnicni pokoje | doba mezi 6.00 a 22.00 hodinou | 0
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| | doba mezi 22.00 a 6.00 hodinou | -15

| Lékarské vysSettrovny, ordinace | po dobu pouzivani | -5

| Obytné mistnosti | doba mezi 6.00 a 22.00 hodinou | 0+)

| | doba mezi 22.00 a 6.00 hodinou | -10+)
| Hotelové pokoje | doba mezi 6.00 a 22.00 hodinou | +10

| | doba mezi 22.00 a 6.00 hodinou | 0

| Prednaskové siné, uCebny a pobytové | po dobu pouzivani | +5

mistnosti Skol, jesli, matefskych | |
Skol a Skolskych zatfizeni | |

Pro ostatni druhy chranéného vnit¥niho prostoru v tabulce jmenovité
neuvedené plati hodnoty pro prostory funkcéné obdobné.

U¢el wuzivani stavby je u staveb povolenych pfed 1. lednem 2007 dan
kolaudaénim rozhodnutim, u pozdéji povolenych staveb ozndmenim stavebniho uradu
nebo kolauda¢nim souhlasem. Uvedené hygienické 1limity se nevztahuji na hluk
zpusobeny pouzivanim chranéné mistnosti.

+) Pro hluk z dopravy v okoli ddlnic, silnic I. a II. tridy a mistnich
komunikaci I. a II. tridy, kde je hluk 2z dopravy na téchto komunikacich
prevazujici, a v ochranném pdasmu drah se pric¢ita dalsi korekce + 5 dB. Tato
korekce se nepouzije ve vztahu k chrdnénému vnitfnimu prostoru staveb povolenych
k uzivdni k urcenému ucelu po 31. prosinci 2005.

Priloha 3

Korekce pro stanoveni hygienickych limitu hluku v chranénych
venkovnich prostorech staveb a v chranéném venkovnim prostoru

Cast A
| Druh chranéného prostoru | Korekce [dB]
| + + + + +
| I D 1 2 1 3 | 4 |
| Chranény venkovni prostor staveb luzkovych | -5 | 0 | +5 |  +15
| zdravotnickych zatrizeni vcetné lazni | | | |
| Chranény venkovni prostor luZzkovych zdravotnickych | 0 | 0 | +5 | +15
| zatizeni véetné lazni | | | |
| Chranény venkovni prostor ostatnich staveb a | 0 | +5 | +10 | +20

chrénény ostatni venkovni prostor | | | [

Strana 17/ 20



@. Wolters Kluwer

Ceské republika

Korekce uvedené v tabulce se nescé¢itaji.

Pro no¢ni dobu se pro chranény venkovni prostor staveb pric¢ita dalS$i korekce
-10 dB, s vyjimkou hluku z dopravy na Zzelezniénich drdhdch, kde se pouzije
korekce -5 dB.

Pravidla pouzZiti korekce uvedené v tabulce:

1) Pouzije se pro hluk z provozu staciondrnich zdroju, hluk z verejné produkce
hudby, ddle pro hluk na ucelovych komunikacich a hluk ze Zeleznicnich stanic
zajisStujicich vlakotvorné prace, =zejména rozradovani a sestavu ndakladnich
vlaku, prohlidku vlaku a opravy vozu.

2) Pouzije se pro hluk 2z dopravy na silnicich III. t¥fidy a mistnich
komunikacich III. t¥idy a drahach.

3) Pouzije se pro hluk z dopravy na ddlnicich, silnicich I. a II. tfidy a
mistnich komunikacich I. a II. tridy v uzemi, kde hluk z dopravy na téchto
komunikacich je prevaZujici nad hlukem 2z dopravy na ostatnich pozemnich
komunikacich. PouZije se pro hluk z dopravy na drahach v ochranném pasmu
drahy.

4) Pouzije se v pripadé staré hlukové =zatéZe z dopravy na pozemnich
komunikacich s vyjimkou uc¢elovych komunikaci a drahdch uvedenych v bodu 2) a
3). Tato korekce =zustdava zachovana i po polozeni nového povrchu vozovky,
provadéné udrzbé a rekonstrukci Zeleznicnich drah nebo rozsireni vozovek pri
zachovani smérového nebo vyskového vedeni pozemni komunikace, nebo drahy,
pri kterém nesmi dojit ke zhorsSeni stavajici hlucnosti v chrdnéném venkovnim
prostoru staveb nebo v chranéném venkovnim prostoru, a pro kratkodobé
objizdné trasy. Tato korekce se dale pouZije i v chranénych venkovnich
prostorech staveb pri umisténi bytu v pristavbé nebo ndastavbé stdavajiciho
obytného objektu nebo viceucelového objektu nebo v pripadé vystavby
ojedinélého obytného, nebo viceucelového objektu v ramci dostavby proluk, a
vystavby ojedinélych obytnych nebo viceuéelovych objektu v ramci dostavby
center obci a jejich historickych casti.

Cast B

Korekce pro stanoveni hygienickych limitu hluku v chranéném
venkovnim prostoru staveb pro hluk ze stavebni cinnosti

| Posuzovanda doba [hod. ] | Korekce [dB] |

I od 6:00 do7:00 I +10 I
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| od 7:00 do 21:00 | +15
| od 21:00 do 22:00 | +10

| od 22:00 do 6:00 | +5

Cast C

Zpusob vypoctu hygienického limitu vysokoenergetického impulsniho
hluku

Ekvivalentni hladina akustického tlaku C LCeq T vysokoenergetického
impulsniho hluku se vypocte ze vztahu

LCeq,T =2,0 LCE - 93 + 10.1g (N/NO ) - 10.1g (T/TO) pro LCE > 100 dB
nebo
LCeq,T =1,18 LCE - 11 + 10.1g (N/NO ) - 10.1g (T/To) pro LCE < 100 dB,

kde N je pocet impulsii za dobu T [s], Ng=1aTy=1s.

Priloha 4

Kriteria pro identifikaci impulsniho hluku

Za vysokoenergeticky impulsni hluk a vysoce impulsni hluk se povazuje hluk
podle § 2 pism. c) a d), ktery v misté posouzeni ddle spliuje pro jednotlivé
impulsy aspon jednu z niZe uvedenych podminek:
> 5 dB

Lammax ~ LaSmax

LAImaX - LAE > 5 dB,
kde
LAT max Je hladina maximalniho akustického tlaku A pfi dynamické charakteristice méfidla I (Impuls),

LASmax je hladina maximalniho akustického tlaku A pfi dynamické charakteristice méridla S (Slow),
Lyg Je hladina expozice zvuku A.

Priloha 5

Korekce na vyuziti prostoru ve stavbach a chranéném vnitrnim
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prostoru staveb, denni dobu a povahu vibraci

Denni | Povaha vibraci
doba

Druh chranéného vnit¥niho prostoru

|

I

| | Prerusované a | Opakujici se otresy

| | neprerusované vibrace |
| L
|

| Korekce
| | dB | (@) | dB | (@)
| 1. Operacni saly | den | 0 | 1 | 0 | 1
| | noc | 0 | 1 | 0 | 1 |
| 2. Obytné mistnosti | den | 6 | 2 | 24 | 16
| | noc | 3 | 1,41 | 3 | 1,41
| 3. Pokoje pro pacienty | den | 6 | 2 | 24 | 16
| v sanatoriich a v nemocnicich | noc | 3 | 1,41 | 3 | 1,41
| 4. Ucebny a pobytové mistnosti jesli, | den | 6 | 2 | 24 | 16
materskych Skol a Skolskych zafizeni | noc | 3 | 1,41 | 3 | 1,41
| 5. Ostatni chranéné vnit¥ni prostory staveb | nepretrzité | 12 | 4 | 42 | 128

Maximalné jsou pripustné 1 az 3 vyskyty otfesu za den.

1) Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2002/44/ES ze dne 25. cCervna 2002 o minimdlnich
pozadavcich na bezpe¢nost a ochranu zdravi pred expozici zaméstnanci rizikim spojenym s
fyzikdlnimi c¢initeli (vibracemi) (Sestnacta samostatnd smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1
smérnice 89/391/EHS).

Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2003/10/ES ze dne 6. unora 2003 o minimalnich
pozadavcich na bezpeCnost a ochranu zdravi pred expozici zaméstnancti rizikim spojenym s
fyzikalnimi c¢initeli (hlukem) (sedmnacta samostatnd smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1
smérnice 89/391/EHS).

2) Naptiklad zédkon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozd&jsich predpist,

zakon ¢. 553/1991 Sb., o obecni policii, ve znéni pozdéjsSich predpisu.

3) Napriklad narizeni vlady ¢. 176/2008 Sb., o technickych poZadavcich na strojni zarizeni,
ve znéni narizeni vlady ¢. 170/2011 Sb.
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